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INITIATION À L’AROMATHÉRAPIE
COMMENT UTILISER LES HUILES ESSENTIELLES EN 
ÉLEVAGE LAITIER ? 

SESSION 

DE 3 JOURS

+ PÉDAGOGIQUES 
Protocoles à appliquer en autonomie

Comprendre l’aromathérapie
• Origine, intérêts et mode d’ac-
tion des huiles essentielles
• Mode d’utilisation : administra-
tion, quantité, toxicité
• Comprendre les pathologies de 
la mamelle, les repérer
• Protocoles à appliquer en fonc-
tion de la pathologie de la ma-
melle

Le traitement des pathologies cou-
rantes
• S’approprier l’utilisation des 
plantes et des huiles essentielles 
lors de pathologies courantes 
rencontrées sur les élevages
• Échanges sur le recours à la 
phyto-aromathérapie sur les cas 
concrets rencontrés par les par-
ticipants

• Échanges sur les pratiques, réussites, 
échecs et questions de chacun
• Visite d’un élevage afin de voir concrète-
ment les points d’application sur les ani-
maux

Améliorer sa pratique de l’aromathérapie
• Bilan de l’utilisation de l’aromathérapie par 
les éleveurs : réussites, échecs
• Améliorer sa pratique : façon d’appliquer, 
choix des huiles par les animaux, ...
• Appliquer les huiles essentielles à d’autres 
pathologies

PROGRAMME

NORMANDIE 

7 JANVIER 2022
2 FÉVRIER 2022
4 MARS 2022

LIEU 
Seine-Maritime

RESP. DE FORMATION
Simon GODARD
06 02 38 90 95
sgodard@bio-norrmandie.org

INTERVENANT
Michel DERVAL
Conseiller en Aromathérapie

PUBLIC
Éleveurs bio, en conversion bio 
ou conventionnels

OBJECTIFS
• Comprendre l’action des huiles essen-
tielles
• Être capable d’utiliser des huiles essen-
tielles sur mon élevage

PRÉREQUIS 
Aucun 

ÉVALUATION DES ACQUIS
π Proposer des protocoles sur les mala-
dies rencontrées


